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TERAPIA INTENSIVA

Modello infermieristico: assistenza personalizzata (primary care
nursing)

Ruolo-competenze infermiere: garante dell'assistenza al
paziente

Tutorato: tutor clinico individualizzato (1:1)

Preparazione dell'infermiera tutor: elevata, centrata su
sicurezza e comfort del paziente

Cartella elettronica e cartacea per bisogni

Note progressive a letto del paziente



INFORMAZIONI UTILI VILJANDI

« Sede: Viljandi Haigla

« Alloggio: Trovato da Coordinatore Erasmus (verra
modificata), stanza singola, 5euro alla settimana

« Trasporti locali: abbonamento mensile bus
15euro

o Come arrivarci: Aereo fino a Tallinn, poi treno

Aereo fino a Riga, poi bus (con 1 cambio)
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CHIRURGIA PEDIATRICA

Modello infermieristico: assistenza personalizzata

Ruolo-competenze infermiere: garante dell'assistenza al
paziente

Tutorato 1:3

Preparazione dell'infermiera tutor: elevata, centrata su
sicurezza e comfort del paziente, basse nozioni
farmacologia

Cartella elettronica

Note progressivo



INFORMAZIONI UTILI TARTU

o Sede: Tartu ulikooli kliinikum

« Alloggio: Casa dello studente, 80euro, stanza

doppia (http://www.campus.ee/residence-halls/narva-mnt-
25/?lang=et)

« Trasporti locali: abbonamento mensile bus 7-10
euro

« Come arrivarci: Aereo fino a Tallinn, poi
treno/bus

Aereo fino a Riga, poi bus



CONSIGLI UTILI PER L'ESPERIENZA

Temperatura arriva a -30°C percio indumenti
adatti (non da Everest)

Corso di lingua: ESTONE, RUSSO

Viaggi: economico andare in Norvegia, Finlandia,
Svezia, Lettonia, Lituania e Russia (VISA)

Sicurezza: USA LA TESTA

WI-Fl ovunque



